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摘要：近期一揽子稳增长措施密集出台，随着国内复工复产加速推进，5月

份经济数据明显好转,密集出台的稳增长政策利好以及改善的经济数据提振了市

场信心。海外货币收紧节奏对后市的股市风险偏好形成压制，昨夜美股三大指数

大跌，预计对外资的风险偏好形成扰动。总的来看，近期影响风险偏好的因素多

空交织，股指面临关键点位的博弈，持续上涨仍存一定的压力，短期内股指预计

呈现区间震荡的走势。
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一、本周行情回顾

周内市场呈震荡上行走势。上证指数前总体呈现震荡上涨态势，周内上涨幅

度 0.96%，日均成交量破万亿。全周来看，沪深 300 指数上涨 1.65%至 4309.04

点，IF 当月合约上涨 1.54%至 4299.2 点；上证 50 指数上涨 1.55%至 2936.20

点，IH 当月合约上涨 1.38%至 2931.6 点；中证 500 指数上涨 0.82%至 6316.31

点，IC 当月合约上涨 0.50%至 6293.0 点。

图 1 IF 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

图 2 IH 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）
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图 3 IC 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

二、行业涨跌情况

行业方面，行业周内上涨居多，行业周内上涨数量几乎是下跌数量的二倍。

具体来看，涨幅较大的前五大行业为教育、养殖业、贵金属、汽车整车、汽车零

部件，涨幅分别为 11.76%、7.91%、5.95%、5.94%及 4.79%。跌幅较大的五大行

业为煤炭开采加工、油气开采及服务、贸易、港口航运、燃气，跌幅分别为 4.97%、

4.34%、3.66%、3.36%及 2.87%。

图 4 行业涨跌幅（一）

（数据来源：同花顺、和合期货）
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图 5 行业涨跌幅（二）

（数据来源：同花顺、和合期货）

三、主力合约成交情况

成交持仓方面，IF、IH 和 IC 主力合约期末日均成交量均下降。具体来看，

日均成交量分别为 79023.4 手，39387.6 手，79875.8 手。

图 6

（数据来源：同花顺、文华财经、和合期货）
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图 7

（数据来源：同花顺、文华财经、和合期货）

图 8

（数据来源：同花顺、文华财经、和合期货）
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四、基本面消息

从宏观及政策方面来看，随着国内疫情逐渐缓解，各地有序推进复工复产，

5月 PMI 数据环比改善，叠加稳增长政策的陆续出台市场情绪有了明显的提升，

本周两市日均成交额在万亿以上。根据国家统计局公布的最新数据，2022 年 5

月份，全国居民消费价格同比上涨 2.1%，环比下降 0.2%。全国工业生产者出厂

价格同比上涨 6.4%，环比上涨 0.1%。市场供应总体充足，CPI 环比转降，同比

涨幅保持稳定。

图 9 图 10

（数据来源：Wind、和合期货）

6 月 15 日，国家统计局公布 5月经济数据显示，经济稳步恢复中。主要经

济指标多数改善，部分受疫情冲击较大的地区，经济出现反弹。5月份规模以上

工业原煤、原油、天然气生产稳定增长，电力生产同比下降；与 4月份比，原煤、

原油、天然气生产保持稳定，电力生产降幅收窄。社会消费品零售总额同比下降

6.7%，前值为下降 11.1%；城镇固定资产投资同比增长 6.2%，前值 6.8%；1-5

月份，全国房地产开发投资 52134 亿元，同比下降 4.0%。

从资金面来看，本周连续 4个交易日北向资金净流入，共计 174.03 亿元，

其中沪港通金买入 123.81 亿元，深股通净买入 50.22 亿元。
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图 11

（数据来源：Wind、和合期货）

除此之外，5月 M2 同比自 10.5%大幅上升至 11.1%，M1 同比降至 4.6%。信

贷社融双双走强，5月社融存量增速自 10.2%回升至 10.5%，新增社融 2.79 万亿

元，同比多增 8399 亿元；新增信贷 1.89 万亿元，同比多增 3920 亿元。本周央

行等额续作 MLF，利率连续五个月未变。为维护银行体系流动性合理充裕，2022

年 6 月 15 日人民银行开展 2000 亿元中期借贷便利(MLF)操作，期限为 1年，与

上月持平。同时开展 100 亿元公开市场逆回购操作。

图 12

（数据来源：Wind、和合期货）
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图 13

图 14

（数据来源：Wind、和合期货）

海外方面，美国通胀数据超预期，美联储公布最新利率决议，将基准利率

上调 75 个基点，为 1994 年来最大幅度的加息；继美国之后，英国央行宣布加息

25 个基点至 1.25%，为 2009 年 1 月以来新高。

五、投资策略与建议

近期一揽子稳增长措施密集出台，随着国内复工复产加速推进，5月份经济

数据明显好转,密集出台的稳增长政策利好以及改善的经济数据提振了市场信
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心。海外货币收紧节奏对后市的股市风险偏好形成压制，昨夜美股三大指数大跌，

预计对外资的风险偏好形成扰动。总的来看，近期影响风险偏好的因素多空交织，

股指面临关键点位的博弈，持续上涨仍存一定的压力，短期内股指预计呈现区间

震荡的走势。

风险点：

风险因素方面，需注意新冠疫情、海外市场加息政策、国内相关政策对市

场的影响。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、

风险承受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建

议。您应当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的

预测都可能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的

风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和

完整性不作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨

跌或市场走势的确定性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无

关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，

本公司可发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关

注相应的更新或修改。

和合期货投询部

联系电话：0351-7342558

公司网址：http://www.hhqh.com.cn

和合期货有限公司经营范围包括：商品期货经纪业务、金融期货经纪业务、

期货投资咨询业务、公开募集证券投资基金销售业务。

http://www.hhqh.com.cn
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