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摘要：

一季度鸡蛋价格受到养殖成本大幅回落，鸡蛋供应宽松以及需求消费不及预

期等影响，价格出现明显下跌，同时养殖利润也持续走低，曾一度出现亏损。二

季度供应方面，在产蛋鸡存栏量仍然稳中有升，产能跟随增加，同时今年一季度

养殖成本的回落使得补栏积极性仍在，一季度补栏量有所回暖，所以宽松的供应

格局仍然对鸡蛋价格有一定压力。成本端，全球大豆产量增加，饲料成本价格预

计仍会走弱，对于鸡蛋价格也出现一定拖累影响。然而需求方面，鸡蛋整体消费

则略显一般，鸡蛋价格持续偏弱，逼近养殖综合成本线，养户观望情绪较明显，

供需矛盾仍在。不过随着鸡蛋价格持续下探，养殖端挺价心理也增强，部分贸易

商或下游等或存在抄底可能，二季度各个小长假前补货需求或有小幅回暖。预计

二季度鸡蛋价格仍然以偏弱震荡为主。
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一、行情回顾

1.1 期货行情

截止 3月 29 日收盘，鸡蛋期货主力合约 jd2405 收盘价 3287 元/500 千克，

相比年初下跌 443，跌幅 11.88%。一季度期货走势呈现先跌后反弹，随后继续下

跌的趋势。

1月鸡蛋期货价格以下跌为主。月初元旦节后终端需求低迷，市场交投偏淡，

下游经销商多以积极清库为主，蛋价弱势下跌。下旬开始，受蛋价低位影响，养

殖端存惜售情绪，叠加临近春节，部分地区内销略有起色，市场情绪有所升温，

蛋价止跌小幅回升。但由于供应压力较大，且终端接受程度有限，蛋价承压明显，

反弹力度有限。

2月初受到主销区需求减弱，市场看空情绪加剧，蛋价弱势走低。春节过后，

多数市场顺势清库，部分市场由于价格偏低，养殖单位存挺价惜售现象，叠加人

员陆续返工，学校食堂等备货需求，带动价格小幅回升，但是由于市场整体成交

清淡，价格仍然走低。

3月蛋价先涨后跌，由于前期蛋价处于低位，部分食品企业陆续抄底进场，

随着各环节库存压力减轻，周末业内看涨情绪增加，蛋价阶段性走强，随着蛋价

连续上涨，终端对高价接受度有限，下游经销商避险情绪再次显现，拿货意愿减

弱，蛋价弱势下行。

图 1：鸡蛋 2405 合约 K 线图
数据来源：文华财经 和合期货



图 2：鸡蛋 2409 合约 K 线图
数据来源：文华财经 和合期货

1.2 主力合约成交和持仓情况

2024 年一季度以来整体市场成交规模高位回落，鸡蛋期货成交规模稳中有

增。主力合约仍以 1、5、9为主，非主力合约成交依旧十分活跃，一季度鸡蛋期

货主力合约日均成交量 11.03 万手，2023 年一季度日均成交量为 6.77 万手，同

比增加。截止 3月 29 日收盘，鸡蛋各合约总持仓量 291869 手，2023 年为 24.3

万手，同比增 20.11%。

图 3：主力合约成交量
数据来源：文华财经 和合期货

1.3 现货行情

截止 3月 28 日，鸡蛋主产区均价 3.35 元/斤，较年初下跌 0.86 元/斤，跌



幅 20.43%，主销区均价 3.43 元/斤，较年初下跌 0.84 元/斤，跌幅 19.67%。现

货行情与期货行情走势基本一致，一季度呈现弱势下跌。但是三月份上旬的反弹

力度相较于期货端有所偏弱，主要是因为前期期货端下跌幅度较大，且农产品指

数逐渐企稳，并出现集中反弹，国内通胀预期走强。随着终端需求仍显低迷，市

场交投偏淡，货源流通速度一般，各环节仍存库存压力，下游经销商对后市信心

不足，多以积极清库为主。虽然当前市场需求慢慢恢复，但终端对高价接受度有

限，下游经销商避险情绪再次显现，拿货意愿减弱，且需求仍处于季节淡季。现

货价格仍然持续走弱。

图 4：鸡蛋主产区主销区价格
数据来源：我的农产品网 和合期货

二、鸡蛋市场供应情况

2.1 在产蛋鸡存栏量稳中有增

据卓创资讯监测数据显示，1 月、2月全国在产蛋鸡存栏量分别为 12.12 亿

只、12.20 亿只，同比 2023 年均有增长，预计 3 月全国在产蛋鸡存栏量仍然偏

高。主要由于去年四季度以来，饲料价格大跌，尤其国内玉米及豆粕价格走低，

刺激部分养殖户补栏积极性再度回归，对应今年，预计 3-6 月份理论在产蛋鸡存

栏量呈持续增加趋势，使得鸡蛋供应压力进一步加大。



图 5：全国在产蛋鸡存栏量
数据来源：卓创资讯 和合期货

2.2 补栏积极性仍在，鸡苗价格偏强

根据我的农产品网数据显示，截至 3月 22 日，主产区蛋鸡苗平均价 3.26

元/只，较年初下 0.38 元/只，跌幅 11.64%；同比下跌 0.10 元/只。根据卓创数

据显示，1-2 月商品代鸡苗总销量约为 8527 万羽，去年同期为 7890 万羽，总体

增加 937 万羽，增幅 11.88%。

2024 年一季度蛋鸡养殖利润走低，一定程度令补栏积极性转弱，但春节后

整体市场情绪再度走强，鸡苗价在 2月底触底反弹，一定程度验证补栏积极性的

回暖。由于当前蛋鸡仍然处于盈利周期末端，2024 年一季度末及二季度初是季

节性补栏旺季。不少养殖户当前仍有上鸡计划，尤其当前饲料成本仍在持续降低，

预计上半年补栏积极性仍将持续。

图 6：主产区蛋鸡苗平均价
数据来源：我的农产品网 和合期货



图 7：鸡苗销售数量（万羽）
数据来源：卓创资讯 和合期货

2.3 淘汰鸡价格以及出栏情况

截至 3月 22 日当周，淘汰鸡日龄平均 508 天，同比减少 17 天。2024 年一

季度，淘汰鸡日龄开始从高位回落，2024 年淘汰鸡平均日龄为 512 天，而去年

一季度为 522 天，同比去年回落幅度较大，并跌至历史同期偏低位置。主要由于

1-2 月份均出现短暂小幅亏损，养殖户淘主动淘汰高龄老鸡为主，并未出现集中

放量。根据我的农产品网数据显示，截至 3月 22 日，淘汰鸡平均价 10.84 元/

公斤，相较年初上涨 0.2 元/公斤，涨幅 1.88%；同比下跌 1.58 元/公斤，跌幅

12.72%。截止 3月 22 日当周，代表企业淘汰鸡出栏量 1268 万只，周环比减少

44 万只，减幅 3.35%，同比减少 17.07%。一季度淘汰鸡出栏量周均量为 1574 万

只，去年同期为 1439，同比去年增加 9.38%。

图 8：淘汰鸡日龄（天）
数据来源：卓创资讯 和合期货



图 9：主产区淘汰鸡出栏量（万羽）
数据来源：卓创资讯 和合期货

图 10：主产区淘汰鸡价格
数据来源：我的农产品网 和合期货

三、养殖成本和养殖利润

3.1 养殖成本情况

截至3月29日，玉米现货2470元/吨，相较于年初下跌90元/吨，跌幅3.52%；

豆粕现货价 3400 元/吨，相较于年初下跌 440 元/吨，跌幅 11.56%。截止 3月 22

日，根据农业农村部数据显示，蛋鸡配合料价格为 3.45 元/公斤，相较于年初下

跌 0.14 元/公斤，跌幅 3.90%。

一季度国内玉米现货价格呈现先抑后扬走势，整体重心小幅下降。虽然 2

月过年期间受到增储的影响，价格短暂反弹，但是较年初仍然有所下滑。今年年

初以来，我国沿海豆粕现货价格整体下跌幅度较大。年初至 2月底豆粕下跌主要

是基于需求倒逼价格走弱，3月份豆粕价格连续反弹主要是基于巴西产量分歧以



及对于大豆供应的担忧。预计二季度，玉米价格供应压力相对减轻，但同时阶段

性销售的压力仍然不利玉米价格，豆粕则由于大量进口大豆到港，价格或将仍以

筑底震荡为主。

图 11：玉米现货价格
数据来源：我的农产品网 和合期货

图 12：豆粕现货价格
数据来源：我的农产品网 和合期货



图 13：蛋鸡配合料平均价
数据来源：农业农村部 和合期货

3.2 养殖利润情况

据国家发展改革委价格监测中心，截至 3月 20 日当周，本周全国蛋料比价

为 2.47，环比下降 3.89%。按目前价格及成本推算，未来蛋鸡养殖每只盈利 4.16

元。截至 3月 22 日，蛋鸡养殖利润为 0.0 元/斤，同比下跌 1.01 元/斤；相较于

年初下跌 0.61 元/斤。一季度养殖利润，持续回落中。

2024 年一季度养殖成本同比下行，蛋鸡养殖利润处于近几年同期偏低位置。

但 3月初，豆粕、玉米、麸皮等饲料原料价格止跌反弹，使得养殖利润出现反复，

二季度有小长假，出游或刺激市场需求，蛋鸡养殖预期利润或将小幅提升。

图 14：蛋鸡养殖利润
数据来源：卓创资讯 和合期货

图 15：蛋料比价
数据来源：国家发改委价格监测中心 和合期货



图 16：蛋鸡养殖预期盈利
数据来源：国家发改委价格监测中心 和合期货

四、市场消费需求情况

根据卓创数据，截至 3月 22 日，全国鸡蛋生产环节库存 1.27 天，周环比上

升 0.27 天，同比下降 0.08 天；流通环节库存 1.19 天，环比上升 0.26 天，同比

上升 0.14 天。上周代表销区销量 7421 吨，周环比增加 247 吨,增幅 3.44%，同

比减少 2.99%。

一季度鸡蛋周度销量均值为6756吨，同比去年6530增加226吨，增幅3.46%；

2024 年一季度整体生鲜消费月度环比走低，鸡蛋消费整体高开低走。3月份春节

后消费处于季节性淡季，养殖上游积累库存偏高，同时 3月份比去年同期销量也

小幅缩减。

图 17：鸡蛋周度销量
数据来源：卓创资讯 和合期货



图 18：鸡蛋月度销量
数据来源：卓创资讯 和合期货

图 19：生产库存天数
数据来源：卓创资讯 和合期货

图 20：流通库存天数
数据来源：卓创资讯 和合期货



五、后市展望

一季度鸡蛋价格受到养殖成本大幅回落，鸡蛋供应宽松以及需求消费不及预

期等影响，价格出现明显下跌，同时养殖利润也持续走低，曾一度出现亏损。二

季度供应方面，在产蛋鸡存栏量仍然稳中有升，产能跟随增加，同时今年一季度

养殖成本的回落使得补栏积极性仍在，一季度补栏量有所回暖，所以宽松的供应

格局仍然对鸡蛋价格有一定压力。成本端，全球大豆产量增加，饲料成本价格预

计仍会走弱，对于鸡蛋价格也出现一定拖累影响。然而需求方面，鸡蛋整体消费

则略显一般，鸡蛋价格持续偏弱，逼近养殖综合成本线，养户观望情绪较明显，

供需矛盾仍在。不过随着鸡蛋价格持续下探，养殖端挺价心理也增强，部分贸易

商或下游等或存在抄底可能，二季度各个小长假前补货需求或有小幅回暖。预计

二季度鸡蛋价格仍然以偏弱震荡为主。



风险揭示：

您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承受

能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应

当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可

能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损

失。
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